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Психическое здоровье больных туберкулезом



Закон о предупреждении распространения 
туберкулеза

«во время лечения больной туберкулезом имеет право на услуги
по обеспечению приверженности лечению и психосоциальной поддержке»



https://screeningtb.ro

Скрининг 75010 человек

Обучение 560 сотрудников оказанию социальной и психологической поддержки

https://screeningtb.ro/




UNOPA - 8 мультидисциплинарных бригад:  врач, психолог, социальный помощник

Ограничение - в Румынии 40 уездов и лишь 7 регионов, а закон определяет оказание помощи в регионах

ASPTMR - работа психологов, обученных оказанию поддержки пациентам с ТБ, увеличила приверженность лечению и
снизила число отказов от терапии

Ограничение - число выявляемых пациентов превышает возможности финансирования работы психологов в рамках 
проекта

ARAS и SAMUSOCIAL - мобилизация и поддержка при диагностике туберкулеза у людей, употребляющих наркотики 
и бездомных

Ограничение – недостаточное оказание социальной поддержки со стороны местных властей





Скрининг на ТБ – 46 754 человек – декабрь 2021 г.

Поддержка EMD- 2072 больных ТБ - декабрь 2021 г.

Результаты

Обучение - 344 сотрудников



Румыния предприняла важные шаги по организации оказания психологической 
поддержки больным туберкулезом

Опыт программы скрининга на ТБ показывает, что потребность в 
психологической поддержке существенно превышает текущие возможности 
ее предоставления

Настоящей проблемой, требующей решения, является оказание помощи 
больным ТБ, употребляющим наркотики, агрессивное поведение которых во 
время госпитализации представляет угрозу безопасности сотрудников 
пульмонологических больниц

Выводы
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